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Allgemein

Die Schwimmsportschule in Ubach-Palenberg ist das Bildungs- und
Leistungszentrum des Schwimmverbandes NRW, der Fachverband von rund
600 Schwimmvereinen mit ca. 220.000 Mitgliedern ist.

Bei der BaumaRnahme handelt es sich um den Umbau und die Erweiterung
der bestehenden Schwimmsportschule. Der vorhandene Schulkomplex wird in
zwei Bauabschnitten umgebaut und mittels insgesamt dreier Anbauten
erweitert.

Im ersten Bauabschnitt steht die Weiterentwicklung des Trainingsangebots der
Schwimmspotschule im Fokus.

Im Bauteil 4 ist angestrebt die Schwimmsportschule auch im Hinblick auf
Inklusion zukunftsfahiger zu machen.

Es wird eine barrierefreie Beherbergung mit Seminarraum gebaut.
Zudem wird in den Anbau ein Aufzug integriert, welcher ebenfalls eine
barrierefreie ErschlieBung des Bestands ermdglicht.

Mit dem Bauteil 4 soll eine behindertengerechte Beherbergung mit
zusatzlichen Seminar- und Gruppenrdumen sowie einem Sanitarkern und
einem Behinderten-WC gebaut werden, welche sich an die bestehende
Beherbergung angliedert.

Zur Gewabhrleistung der notwendigen Flucht- und Rettungswege, wird
zwischen dem Bestandsbau und der neu zu erstellenden Beherbergung, ein
ErschlieBungskern, mit einer Treppe und einem Aufzug errichtet.

Optisch wird dieser als glaserne Fuge ausgebildet, welche die massiv
wirkende Mauerwerksstruktur der Fassade unterbricht.

Zur Herstellung der inneren ErschlieRung zwischen dem Bestand und dem
Anbau, ist ein Abbruch sowie die Unterfangung einiger Wande unabdinglich.
Hier sind Statik und gegebenenfalls notwendige Abfangungen zu
berlcksichtigen.
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Im Bereich der neuen Beherbergung entstehen 12 zusatzliche Schlafplatze in
6 barrierefreien Zimmern mit jeweils einem dazugehoérigen Duschbad.

Die im Erdgeschoss entstehenden Seminarraume kénnen durch eine mobile
Trennwand unterteilt werden und werden zu Schulungszwecken genutzt.

Fur einzelne Gruppengesprache und —arbeiten stehen die neuen Gruppen-
und Gemeinschaftsraume im Erd- sowie Obergeschoss zur Verfigung.

An den neuen Seminarbereich werden neue getrennte WC-Raume sowie ein
Behinderten-WC entstehen.

Die Belichtung des Seminarraums erfolgt Uber bodentiefe Fenster, welche
ebenfalls als Rettungswege dienen.
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Baukonstruktion

Boden mit Griindung

Die Fundamente und Bodenplatten sind aus Stahlbeton, entsprechend der
statischen Berechnung, inklusive aller notwendigen Bewehrungen und
Unterfangungen.

Die Warmedammung wird gemal heute erforderlichen warmetechnischen
Anforderungen ausgefiihrt und die Abdichtung erfolgt gemal dem
Bodengutachten.

Wand

Die tragenden Auf3en- und Innenwande werden in Massivbauweise, in
Mauerwerk, entsprechend der statischen Berechnung hergestellt.

Die nichttragenden Innenwande werden in Mauerwerk sowie in
Trockenbauweise ausgefuhrt.

Die Installationsebene der Sanitarbereiche wird ebenfalls in Trockenbauweise
ausgefuhrt.

Der Aufzugschacht wird in Stahl-Betonbauweise errichtet.

Die Dammungs- und SchallschutzmaRnahmen werden entsprechend der
Warmeschutz- und Schallschutznachweise ausgeflhrt.

Alle notwendigen Durchbriiche sind gemal der Statik herzustellen.

Decke

Die Decke und die Unterziige werden aus Stahlbeton entsprechend der
statischen Anforderung hergestellt.
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Fassade Die massiven Bauteile werden mit einem Warmedammverbundsystem
versehen und erhalten einen Abschluss aus Klinkerriemchen.
Die Warmedammung ist entsprechend des Warmeschutznachweis
auszufuhren.

Turen/Fenster Es werden warmegedammte Profile und eine Isolierverglasung, nach Vorgabe
des Warmeschutz- und Schallschutznachweis, verwendet.

Innenputz Die Innenwéande werden vollflachig verputzt.

Trockenbauwande |Die Trockenbauwande werden gemal Schallschutznachweis und
Brandschutzkonzept hergestellit.

Bodenbelag Unter dem Bodenbelag wird schwimmender Estrich verlegt.

Decke In der Herberge und dem Seminarraum sind abgehangte Akustikddecken
vorgesehen.

Innentliren Die Materialitat und Oberflache der Tiren werden gemaf dem Bestand als

Stahlzargen mit einem Holzturblatt ausgefuhrt.

Die Turen zum Treppenraum werden als verglaste Alu-Rohrrahmentiren
hergestellt.

Alle Tlren sind gemal den Anforderungen des Brandschutzkonzepts zu
erstellen.

Mobile Trennwand

Im Seminarraum wird eine mobile Trennwand eingebaut.
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Technische

Gebaude-

Ausriistung

Heizung Es erfolgt ein Anschluss an die bestehende Heizungsanlage sowie die
Ausstattung der Rdume mit FulRBbodenheizung.

Sanitar Die Sanitarbereiche der Beherbergung und der neuen Seminarraume erhalten
eine sanitare Ausstattung, welche sich am Bestand orientiert und an die
bestehenden Leitungen angeschlossen werden.

Laftung In den Seminar- und Gruppenraumen und den Sanitadrraumen im Erd- und
Obergeschoss wird eine mechanische Luftung vorgesehen.

Elektro Alle fiir die Betrieb notwendige Anlagen sowie die nutzungsgerechte

Beleuchtung wird hergestellt und an die bestehende Elektroanlage
angeschlossen.
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