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Vorstellung einer neuen Mitarbeiterin im Seniorenzentrum des Mehrgenerationenhauses 
 
 
 
 
Der demografische Wandel führt auch in Übach-Palenberg zu einem kontinuierlichen Anstieg der Zahl 
älterer Bürgerinnen und Bürger. Gleichzeitig ist festzustellen, dass sich die Strukturen in der 
Seniorenarbeit verändern und klassische Vereinsangebote zurückgehen. Damit gewinnen kommunale 
Angebote und Begegnungsorte zunehmend an Bedeutung als Orte der Beratung, Begegnung und 
sozialen Teilhabe.  
 
Seit dem 01.09.2025 unterstützt Sandra Gottscheck, neben den mehrgenerativen Aktionen im 
Mehrgenerationenhaus der Stadt Übach-Palenberg, vornehmlich die Seniorenarbeit. 
 
Ziel ist es, die Angebote im Seniorenzentrum auf eine solide Basis zu stellen und Konstanz zu 
gewährleisten. Dies bedeutet beispielsweise zukünftig weniger Schließungszeiten für das beliebte 
Seniorenfrühstück. 
 
Durch die personelle Unterstützung von Frau Gottscheck ist es auch wieder möglich, kleinere 
Veranstaltungen in das Programm des MGHs aufzunehmen. Hierzu zählen das Betreuen von 
verschiedenen Seniorenangeboten, die Durchführung des Seniorenkinos und Ausführung eines 
erstmaligen Frühstückstreffs für pflegende Angehörige.  
 
Der Stadt Übach-Palenberg ist es wichtig, ein bedarfsgerechtes Angebot für Seniorinnen und Senioren 
im Seniorenzentrum sicherzustellen und weiterzuentwickeln.  
 
Als Ansprechpartnerin hat Sandra Gottscheck ein offenes Ohr für die Sorgen und Nöte der Seniorinnen 
und Senioren und wird diese ins Team einbringen, um passende Angebote schaffen zu können. Daher 
wird sie auch in der Netzwerkarbeit, wie etwa beim Runden Tisch Senioren, präsent sein und diese 
damit stärken.  
 
Sandra Gottscheck wird sich dem Ausschuss für Kultur, Bildung und Soziales vorstellen und in diesem 
Zusammenhang Ihre Aufgaben erläutern und Rückfragen der Ausschussmitglieder beantworten.  
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